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डॉ कुसुम अंसल की रचनाओं मे साहित्यक अभिवयतक् मे नए आयाम जोड़ िैं इनिहऩ मानवीय संबंधह, ववशष़
रू स़ स्ी - ूुरष समबनधह क़ ववववध ूकह को तजस दतष् स़ द़खा िै और ऱखांकक् ककया िै वैसा हिदंी क़ बिु्
ल़खक- ल़खखकाओं ऩ ककया िैंव़ कि्ी िै-काबबल बनाए लडककयह कोंआूऩ मनोवैजाञनक स़ जुड़ िुए कथानक
आधुञनक उ्ार चढाव धंुध मे खोए िुए ररश्ह को ्लाश्ी िुई जीवन दतष् उठ़् गिऱ् चरर्ह की मिीन
मानभसक्ा की अभिवयतक् घु्न और ूीडा स़ मुक् िोऩ की जी ्ोड कोभशश करऩ वाल़ ूा् इन सिी ूर
अूनी ल़खनी को चलाया िैं नारी च़्ना का धरा्ल ञनमनभलखख् वि् मे उदघाह्् ककया िै-
keyWord: नारी च़्ना, साहि्य, ववडबंना, शोषण

नारी का शारीररक सतर- ककसी िी वयतक् क़ वयतक््व का आं्ररक व बाहय आंकलन कऱ् समय सवव्थम
अंकन क्ा् की दतष् बाहय वयतक््व ूर िी जा्ी िैं उसक़ बाद िम उसक़ िी्र जाक़् िैं ल़खखका की दतष्
उसकी च़्ना मे िी नारी का बाहय वयतक््व, यानी उसका शरीर ूक अछू्ा निीं रिा िैं' ऱखाकृञ् उूनयास
की आया(जानकी का आंभशक सौदय् उसक़ कूडह क़ ूिनऩ ओढऩ का ्रीका द़ख़् िी बन्ा िैं
रंि काला व ्राशा िुआ कद- काठी ब़िद आकषक्, सु्ा िया नैन नक सफ़द साडी सलीक़ स़ ूिनी िुई थीं जैस़
अिी इस्ी करक़ ूिनी िोंल़खखका की नारी की सौदय् च़्ना ूि- ूि ूर उदघाह्् िुई िैं

नारी का मानससक पक - कुसुम अंसल क़ साहि्य की नारी वाय बुव् समूनन िैं वि अूना हि् अन हि्
िली िांञ् जान्ी िैंकिीं ूुरष क़ साञनधय मे आकर जब वि अूऩ को उसस़ िीन तसथञ् मे ककसी िी कारण स़
ूा्ी िै ्ो किीं उसका अतसम् बोध मुखर िो उठ्ा िै और किीं अूऩ वञ् उ््रदाञय्व की िावना जि उठ्ी
िै किीं वयतक््व बोध िो उठ्ा िैं नारी िोऩ क़ ना़् जिां मा्ृ् व का एिसास िो्ा िै विीं नारी्व का एिसास
िी आड़ आ जा्ा िैंअंध़ऱ की छलांि किानी की नाञयका क़वल शारीररक धरा्ल ूर ूरर्पृ् निीं िोना चाि्ी-
भसफ् शरीर िो जाना मुझ़ सवीकार निीं
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रेखाकृती उपन्ास की मंददरा की सोच -'समाज ककसी का िुआ िै और ्ब समाज किा था जीवन जैस़ तजस रू
मे आय़ उस़ िरूूर जीयों अूनी अूनी या्ा उूनयास की नाञयका मधुर व़म को स़कस का वञ्रू मान्ी िै-
व़म स़कस स़ आि़ कुछ निीं िै तजसम ूर िूखी ञनिािे डालकर ्ुमि़ गचर द़्ा िैं ल़खखका की नारी को जिां िी
सुख भमल़ उस़ ब्ोर ल़ना चाि्ी िैं इंसान को वैतक्कल िोना चाहिएं और जिां सुख िो अूना ल़ना चाहिएं

नारी का सामाृिक पक - नारी जीवन की ववडबंना यिी िै कक चाि़ वि आ्म ञनिर््ा िो, चाि़ समूनन िुण िो,
चाि़ रू समूनन िोंआज िी वि ककसी न ककसी रू मे शोषण का भशकार िैंनारी िी नारी की दशुमन िैं किीं
सास क़ रू मे, किीं नंनद क़ रू मे , किीं सि़ली क़ रू मे द़खा जा सक्ा िैंअूनी अूनी या्ा(सास)- नाक
मंुि भसकोड्ी िर बा् ूर अूऩ को ऊंचा और सुऱखा क़ ूररवार को नीचा गिराकर कुचल्ी िुई सी वि एक
दमिूूण् तसम् स़ लैस बैठी थीं अंसल की नारी एक बौव्क स्र की सवाभमनी िैं ्था वववाि संसथा क़ सवरू
को अूऩ अनुरू संवार द़ना चाि्ी िैं नारी समबनध बोध आज क़ िौञ्क्ा ूूण् मािौल मे क़वल ि़ाैैञ्क
साधनह क़ बल ूर त़नदिी को सुख सुववधा युक् कर ्था मानवीय िावा्मक आ्मीय समबनधह को नकार कर
मानव का जीवन दबुर िो जा्ा िैंअ् य़ समबनध किीं व़मी - व़भमका ूञ् - ू्नी मां- ब़्ी, िाई - बिन नाना
िावा्मक रूह मे बंध़ िुए िैंअंसल की नारी च़्ना मे िी िावा्मक संबंध एिभमय् रख़् िै, चाि़ किीं किीं रू
बदला िुआ हदखाई द़्ा िैं

नारी आृ्मक पक - सतृष् का आधा िाि नारी िो़् िुए िी िमारी सामातजक वयवसथा ूुरष वधान िैं सारी
सामातजक वकरया की चार्ा का श़य ूुरष मुखर रू स़ नारी को द़ या ना द़ ल़ककन अन्मन् स़ िी वि सवीकार
कर्ा िै कक सतृष् रूी चाक की धुरी नारी आत्मक रू स़ नारी ूुरष स़ किीं अगधक उूर उठी िुई िैंउसक़
ूररवार ,समाज हि्ाथ् ञनज्ा का ्याि,अूऩ अंि को भम्ाकर ूाररवाररक जनह को सुख सुववधा का ूि ूि
ूर धयान उसका ूरम सिनशील्ा रू उस़ आत्मक रू स़ बिु् उूर उठाए िुए िैंयिी ल़खखका की च़्ना का
स्य िैं

एक ओर ूंचव्ी' उूनयास की कलाकार नारी, ू्नी साधवी, अूनी ञनज्ा को ववसमृ् कर ूञ् की िर
अनुगच् बा् को सवीकार उसकी खुशी क़ भलए समझौ्ा करऩ को ्ैयार िो जा्ी िैं- एकाएक अूमान ूीकर
समझौ्ा करऩ की बा् मन मे जि िई थींआि़ स़ व् करंिी जो ्ुम किोि़ जो ्ुमि़ सुख दखु द़ और ्ुमिारी
अब भम्ा सक़ंनारी की ूुरष ञनिर््ा - अंसल की नारी कोई अभशकक् नारी निीं िैं वि किीं भशकक्, किीं
कलाकार और किीं अूऩ जीवन को िली िांञ् जीऩ की इचछा रखऩ वाली नारी िैं चाि़ इस रास़् मे उस़
सामातजक मया्दा का िी उलंघन कयह ना करना ूड़ं काबबल बनाए लडककयह को 'कुसुम अंसल की यिी धारणा रिी
िैंउनका किना िै कक आज की लडककयां बिु् अचछा काम कर रिी िैं और िर क़् मे आि़ आ रिी िैंअब लोिह
की सोच मे काफी बदलाव आया िैंसिी महिलाओं का अूऩ ूांव मे खडा िोना ब़िद जररी िैंअूऩ बचच़ को
अचछी भशका द़ंलडककयह को इ्ना काबबल बनाए कक व़ ूूरी दञुनया स़ लड सक़ं" िम िै कारीिर बुलंद िौसल़ क़,
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एक िाथ मे िथौडा दसूऱ मे ई्ंकिी करनी िाथह मे और किी से् ीमी्र और मी्र नाूऩ वाला फी्ां वि चदी
िै ऊंची दीवार ूर और वयस् िै सीमे् क़ मसाल़ स़ ई् स़ जोडकर इमार् खडी करऩ मेंराज भमस्ी का ू़शा
अूनाऩ मे वो ूरि़ज निीं कर्ींकल ्क इनको भसफ् बोझा धोऩ क़ काबबल िी समझा जा्ा थां ल़ककन आज
य़ ञनद्श द़ रिी िैं इंस्कशन कंूनी मे इनक़ िािीदारी ऩ एक नई िहसल़ की किानी भलखी िैं किीं य़
इंडतस्यल ूे्र िै ,किीं इल़क्ॉञनकस मे व़लडर,मुतशकल निीं िै कोई मंतजलं अब समाजशास्ी िी मानऩ लि़ िै
कक आज की महिलाएं ूिल़ की ्ुलना मे ववभिनन काय् को अंजाम द़ऩ लिी िैंिार्ीय महिलाएं ूुरषह क़
वचस्व वाल़ िढह को ि़दऩ क़ बाद सफल्ा क़ ऐस़ नए अदिु् और व़रणादायक वञ्मान सथावू् कर रिी
िैंतजनकी छाू अं्रराष्ीय स्र ूर िी नजर आ रिी िैंूूनम खुबानी 2005मे अचीवर भलस् मे मंुबई उूनिर
की मधयविरय िाञयका जय शी अयरं

महिलाओं का योिदान ककसी स़ कम निीं िै- मधुर िंडारकर- ूतशचम िार् मे वष् का एक हदन महिलाओं की
उूलत्धयां िौरव याद रखऩ क़ भलए रखा िैं ल़ककन िमारी ूरमूरा ्ो सहदयह ूुरानी िैंिम ्ो वैहदक काल स़
िी महिलाओं को बराबर व श़षठ्ा का दजा् द़़् रि़ िैं नारी मुतक् या नारी शतक्करण का इ्याहद का अगधकार
ूतशचम मे िी निीं वाचीन िार् मे िी भमल िया िैं वैहदक काल मे मे िािर मै्ीय सरीखी सखभसय् इस बा्
का उदािरण िैंरानी लकमीबाई और वाचीन िार् और अं्रराष्ीय स्र की कुछ सामातजक महिलाएं ऐसी िै जो
दञुनया की ककसी िी महिला क़ भलए आदश् शतक् िो सक्ी िैंमदर ़्ऱसा ूूरी दञुनया की करणामय मां क़ रू
मे ववखया् िैंमदर ़्ऱसा ्याि और ूरोूकार की जी्ी जाि्ी वञ् मूञ् ् थीं(भमशन ऑफ ्ैररञ्ज) मारग़्
थैचर इंहदरा िांधी िार् की आयरन ल़डी करार द़ दी िई थीं उनक़ च़िऱ जैसी चमक बिु् कम महिलाओं मे
भमल्ी िैं मधुबाला साञनया भम़ा्, महिलाओं की कामयाबी का म्लब शोिा ड़ यानी एक और् घर मे रि़् िुए
अिर एक सुसंसकृ् और सवसथ ूररवार समाज को द़्ी िै ्ो यिी उसकी सफल्ा का सिी मानदंड माना
जाएिांि़मामाभलनी, ककरण ब़दी(छुई -मुई सोञनया िांधी शीला हदकक् अंजभल िािव् ं

भशखर छू्ी महिलाएं-िार्ीय महिलाएं िर चुनौ्ी का सामना िर स्र ूर क़ रिी िैंयि अब एक िकीक् िै और
इस िकीक् को बयां कर रिी िै कुछ महिलाएंं इनकी सफल्ा यि ब्ा्ी िै कक अब िर
मोच् ूर जमी िै महिलाएंं अूऩ वजूद क़ भलए काम कऱ महिला नसीबां वाली 'महिलाओं की तसथञ् मे सुधार
लाऩ और उनिे सफल्ा हदलाऩ मे ूुरषह की िािीदारी बिु् जररी िैंक़वल संिठनह स़ बा् निीं बऩिीं
कंचन चौधरी िटाचाय-्" द़श की वथम महिला ूुभलस मिाञनद़शक (उ््राखंड) कंचन चौधरी का मानना िै कक
महिला अगधकारी की अिुवाई करऩ वाल़ संिठनो क़ बू़् बा् न बऩिींइसक़ भलए महिलाओं को िी आि़ आना
ूडि़ां

सशतक्करण की नयी इबार्: ब़ह्यां ककसी स़ कम निीं िैंयहद उनिे मौका भमल़ ्ो वो सशतक्करण की
भमसाल िी ू़श कर सक्ी िैंिररयाणा भसरसा तजल़ की िांव मोिनख़डा की ूंकज द़वी ऩ सशतक्करण की नई
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इबार् भलखी िैंवि बस डाइवर क़ रू मे अलि ूिचान बनाए िुए िैंउनिहऩ िांव की ब़डडयह स़ ञनकलकर रास्ा
चुनां और अूनी अलि ूिचान िी बनाई िैं
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